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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Одним из ключевых требований к биологическому образованию в современ-

ных условиях является овладение учащимися практическими умениями и навыками, 

проектно – исследовательской деятельностью. Программа «В мире биологии» 

направлена на формирование у учащихся интереса к изучению биологии, развитие 

практических умений, применение полученных знаний на практике, подготовка уча-

щихся к участию в олимпиадном движении.  Реализация данной программы есте-

ственнонаучной направленности предусматривает использование оборудования, 

средств обучения и воспитания Центра «Точка роста».   

Программа дополнительного образования «Точка Роста» составлена на основе 

нормативно-правовой базы 

 Федеральным Законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Рос-

сийской Федерации». 

 Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополни-

тельным общеобразовательным программам». 

 Концепцией развития дополнительного образования в РФ, утвержден-

ной распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014г. №172, приказом Министер-

ства просвещения РФ от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразова-

тельным программам». 

 Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29.05.2015 г. № 996-р). 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания». 

Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и ин-

дивидуального исследования, обучению в действии, позволяет чередовать коллек-

тивную и индивидуальную деятельность. Теоретический материал включает в себя 

вопросы, касающиеся основ проектно-исследовательской деятельности, знакомства 

со структурой работы. 

Новизна, актуальность и педагогическая целесообразность программы заклю-

чается в том, чтобы: способствовать систематизации биологических знаний, полу-

ченных во время обучения в общеобразовательной школе, восполнить пробелы, по-

лученные при изучении предмета биологии, расширить имеющиеся у учащихся про-

граммные биологические знания с целью подготовки к экзаменам, к поступлению в 

учебные заведения, а также к биологическим олимпиадам. 

Цель: создание условий для успешного освоения учащимися практической со-

ставляющей школьной биологии и основ исследовательской деятельности.  

Задачи:  
Предметные:  

• Формирование системы научных знаний о системе живой природы и 

начальных представлений о биологических объектах, процессах, явлениях, законо-

мерностях;  



• предполагать, какая информация нужна;  

• отбирать необходимые словари, энциклопедии, справочники, электрон-

ные диски;  

• сопоставлять и отбирать информацию, полученную из различных ис-

точников (словари, энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть Интер-

нет);  

• выбирать основания для сравнения, классификации объектов;  

• устанавливать аналогии и причинно-следственные связи;  

• выстраивать логическую цепь рассуждений;  

• представлять информацию в виде таблиц, схем, опорного конспекта, в 

том числе с применением средств ИКТ.  

 Метапредметные: 

 приобретение опыта использования методов биологической науки для 

проведения несложных биологических экспериментов;  

 развитие умений и навыков проектно – исследовательской деятельности;  

 В области коммуникативных УУД:  

• организовывать взаимодействие в группе (распределять роли, догова-

риваться друг с другом и т.д.);  

• предвидеть (прогнозировать) последствия коллективных решений;  

• оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учѐтом своих 

учебных и жизненных речевых ситуаций, в том числе с применением средств ИКТ  

Личностные: 

 подготовка учащихся к участию в олимпиадном движении;  

 формирование основ экологической грамотности.  

 При организации образовательного процесса необходимо обратить вни-

мание на следующие аспекты: 

 создание портфолио ученика, позволяющее оценивать его личностный 

рост; 

 использование личностно-ориентированных технологий (технология 

развития критического мышления, технология проблемного обучения, технология 

обучения в сотрудничестве, кейс-технология, метод проектов);  

 организация проектной деятельности школьников и проведение мини-

конференций, позволяющих школьникам представить индивидуальные (или группо-

вые) проекты по выбранной теме.  

Сроки реализации программы.  
Программа рассчитана на 1 год и разбита на модули, общее количество часов - 34. 

Учебно-методический комплект  

Биология «Покрытосеменные растения: строение и жизнедеятельность» - 

6 класс линейный курс В. В. Пасечник, Вертикаль - Москва «Дрофа»-2020г 

Акимушкин, И. Занимательная биология / Игорь Акимушкин. – СПб.: Амфора, 

2015. – 319 с. 

Анатомический атлас / Под ред. А. И. Бориса. – Минск, 2011. – 256 с.: ил. 

Анатомия человека. Тело. Как это работает/ под общей редакцией П. Абрахамса: 

[пер. с англ. А. Анваера]. – М.: АСТ, 2018. 256 с.: ил. 



Билич, Г. Л. Анатомия и физиология: большой популярный атлас / Г. Л. Билич, Е. 

Ю. Зигалова. – М.: Издательство «Э», 2017. – 272 с.: ил. 

Садовниченко, Ю. А. Биология: пошаговая подготовка / Ю.А. Садовниченко. – М.: 

Эксмо, 2016. – 320 с. 

Справочник по лекарственным растениям. / Под ред. Задорожного, А. М. – М.: 

Лесн. пром., 1988. – 415 с. 

 

Критерии оценки знаний, умений и навыков. 
Низкий уровень: удовлетворительное владение теоретической информацией 

по темам курса, умение пользоваться литературой при подготовке сообщений, уча-

стие в организации выставок, элементарные представления об исследовательской 

деятельности, пассивное участие в семинарах.  

Средний уровень: достаточно хорошее владение теоретической информацией 

по курсу, умение систематизировать и подбирать необходимую литературу, прово-

дить исследования и опросы, иметь представление о учебно–исследовательской де-

ятельности, участие в  конкурсах, выставках, организации и проведении мероприя-

тий.  

Высокий уровень: свободное владение теоретической информацией по курсу, 

умение анализировать литературные источники и данные исследований и опросов, 

выявлять причины, подбирать методы исследования, проводить учебно–исследова-

тельскую деятельность, активно принимать участие в мероприятиях, конкурсах, 

применять полученную информацию на практике.  

Оценка эффективности работы:  

Входящий контроль – определение уровня знаний, умений, навыков в виде бе-

сед, практических работ, викторин, игр.  

Промежуточный контроль: коллективный анализ каждой выполненной ра-

боты и самоанализ; проверка знаний, умений, навыков в ходе беседы.  

Итоговый контроль: презентации творческих и исследовательских работ, уча-

стие в выставках и мероприятиях, участие в конкурсах исследовательских работ в 

школьном научном обществе, экологическом обществе.  

Формы подведения итогов реализации программы.  

 Итоговые выставки творческих работ;  

 Портфолио и презентации исследовательской деятельности;  

 Участие в конкурсах исследовательских  

Содержание программы 
Введение. (1 час) Во введении учащиеся знакомятся с планом работы и техни-

кой безопасности при выполнении лабораторных работ.  

1 Модуль. Из чего состоит растение? (10 часов.) 

Строение растительной клетки. 

Теория Корень. Виды корней. Ветвление корня. Значение корня. Побег. Строе-

ние побега. Строение почек. Видоизменения побегов 

Лист. Строение кожицы листа. Строение мякоти листа. Значение жилок листа. 

Выделение растением кислорода. Испарение воды растением. Листопад. 

Стебель. Строение стебля. Функции стебля 

Цветок. Строение и значение цветка. 



Плоды. Строение и значение. Способы распространения 

Семя. Строение и состав семян 

Практика Лабораторная работа «Строение кожицы лука». 

Лабораторная работа «Движение цитоплазмы» 

Лабораторная работа «Определение зоны роста корня» 

Лабораторная работа «Строение почек» 

Опыт «Выделение кислорода растением». Опыт «Испарение воды листьями» 

Практическая работа «Определение возраста ствола по спилу» Лабораторная 

работа «Передвижение воды и минеральных солей по стеблю» Лабораторная работа 

«Движение органических веществ по стеблю» Лабораторная работа «Строение се-

мени фасоли» Лабораторная работа «Строение семени пшеницы» Лабораторная ра-

бота «Состав семян» 

Модуль Как живет растение? (5 часов) 

Теория. Как питается растение? Воздушное питание растений. Почвенное пи-

тание растений. Удобрения. Виды удобрений. Питание и рост проростков. 

Как растет растение? Рост корней и побега. Как можно повлиять на рост рас-

тения. Воздействие человека на корневые системы культурных растений. Обработка 

почвы. Полив и осушение почвы. Формирование кроны растений. Прищипка и пи-

кировка. Дышит ли растение? Дыхание корней. Дыхание листьев. Дыхание семян. 

Как двигается растение? Движение стебля и листьев. 

Как прорастает семя? Условия прорастания семян. Всхожесть семян. Сроки по-

сева. Глубина заделки семян. 

Практика. Практическая работа «Образование органических веществ на 

свету» Практическая работа «Влияние удобрений на рост растения» Практическая 

работа «Прищипка главного корня» Практическая работа «Развитие боковых побе-

гов». 

Практическая работа «Влияние фитогормонов на рост и развитие растений» 

Лабораторная работа «Развитие проростков» 

Опыт «Значение воздуха для роста и развития корней» 

Опыт «Дыхание листьев» 

Опыт «Дыхание семян» 

Практическая работа «Движение стебля растения» Практическая работа «Дви-

жение листьев» 

Практическая работа «Влияние различных условий на прорастание семян» 

Практическая работа «Определение всхожести семян» 

Модуль Вырасти сам. (3 часа) 

Теория. Применение полученных знаний на практике. Озеленение школьных 

клумб. Посадка и уход за растениями. 

Практика. Практическая работа «Посадка семян в контейнеры и открытый 

грунт» Практическая работа «Пикирование рассады цветочных культур» Практиче-

ская работа «Высадка рассады цветочных культур в открытый грунт» Практическая 

работа «Уход за цветочными клумбами» 

Модуль От микроскопа до микробиологии (8 часов) 

   Теория. Устройство микроскопа. Правила работы с микроскопом. Приготов-

ление препаратов История открытия микроскопа. Ученые исследователи, внесшие 

вклад в изучение микроорганизмов. 



Французский микробиолог Луи Пастер (1822 – 1895г), немецкий ученый Ро-

берт Кох (1843 – 1910г) основоположники современной микробиологии. Основные 

направления современной микробиологии: генетическая и клеточная инженерия, ис-

пользование микроорганизмов и продуктов их жизнедеятельности в промышленно-

сти, сельском хозяйстве и медицине, добыча нефти и металлов, очистка вод, почв, 

воздуха от загрязнителей, поддержание и сохранение почвенного плодородия. 

Устройство микроскопа и правила работы с ним. Правила обращения с лаборатор-

ным оборудованием. 

Химия и биология. Химический состав живой клетки: неорганические (вода и 

минеральные соли) и органические (белки, жиры, углеводы, витамины) вещества. 

Биологическая роль воды в живой клетке. Фотосинтез. Хлорофилл. Биологическое 

значение жиров, белков, эфирных масел, углеводов и витаминов для жизнедеятель-

ности организмов. 

Клетка - единица строения, жизнедеятельности, роста и развития организмов. 

Многообразие клеток. Строение про - и эукариотической клетки. Деление клетки. 

Взаимосвязь строения и функций частей и органоидов клетки - основа ее це-

лостности. Сравнительная характеристика клеток растений, животных, бактерий, 

грибов. Исследования природы с помощью микроскопа. 

Виды тканей, отличие растительной ткани от животной, особенности строения 

и функции тканей. 

Демонстрации 

Коллекция готовых микропрепаратов. 

Практика. Практическая работа № 7-16. Устройство микроскопа. Приготовле-

ние и изучение микропрепаратов. Правила работы с цифровым микроскопом. 

Приготовление микропрепаратов клеток кожицы чешуи лука, клеток листа 

элодеи, плодов томата, шиповника и др. 

Работа с готовыми препаратами тканей. 

Творческая мастерская «Создание модели клетки». 

5. Модуль Бактерии (3 ч) 

Теория. Условия жизни бактерий. Форма и строение бактериальных клеток. 

Внешние и внутренние структуры. Поведение бактерий. Способы питания. Распро-

странение и значение бактерий. Роль бактерий в биосфере: бактерии гниения – ми-

нерализация органических веществ; бактерии почвенные – почвообразование; бак-

терии азотфиксирующие – обогащение почвы азотом; цианобактерии. 

Значение бактерий в жизни человека - положительная роль в хозяйственной 

деятельности: молочнокислые, бактерии брожения; отрицательная – гниение про-

дуктов питания, патогенные бактерии возбудители болезней у человека, животных и 

растений. Методы борьбы с бактериями. Пастеризация, стерилизация, дезинфекция. 

Практика. Практическая работа № 17-19. Посев и наблюдение за ростом бак-

терий. Бактерии зубного налёта. 

Бактерии картофельной палочки. 

6. Модуль Плесневые грибы (3 ч) 

Теория. Грибы представители особого царства живой природы. Признаки гри-

бов. Классификация грибов. Особенности плесневых грибов. 

Значение плесневых грибов. Дрожжи. Строение и роль дрожжей в жизни че-

ловека. 



 Практика. Практическая работа № 20-22. Выращивание и исследование пле-

сени. Мукор, Пеницилл. 

Влияние температуры на рост плесневых и дрожжевых грибов. 

7. Модуль Водоросли (4 ч) 

Теория. Микроскопические водоросли – группа низших растений. Однокле-

точные, многоклеточные и колониальные водоросли. Особенности строения и жиз-

недеятельности. Значение водорослей в природе и жизни человека. 

Практика. Практическая работа № 23-24. Изучение одноклеточных водорослей 

по готовым микропрепаратам препаратам. 

Водоросли – обитатели аквариума. 

8. Модуль Лаборатория «Биоиндикация» (2 ч) 

Теория. Биоиндикация окружающей среды. Лихеноиндикация. Итоговое заня-

тие. 

Практика. Практическая работа № 25-26.Исследование токсичности отходов с 

помощью овса посевного. 

Модуль Рассказы по биологии (10 часов)  

Теория. Бионика, ее виды. Нейробионика. Архитектурно-строительная био-

ника. Биотек. Биомиметика. Биомимикрия. Итоговое занятие. 

Ученическая конференция. «Выдающиеся биологи». «История биологии». 

Конкурс сообщений учащихся. «Мое любимое животное». «17 современных 

технологий, которые люди позаимствовали у природы». 

Практика. Подготовка и защита творческих отчетов о проведенной исследова-

тельской работе. 

Данные занятия проводятся в форме конференции или круглого стола (в тече-

ние года). Учащиеся выступают с краткими творческими отчетами по изученным 

проблемам, рассказывают о результатах своих исследований. 

Модуль «Лаборатория Левенгука» (2 часов)  
Теория. Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и при-

боры для научных исследований. История изобретения микроскопа, его устройство 

и правила работы. Техника приготовления временного микропрепарата. Рисуем по 

правилам: правила биологического рисунка.  

Практические лабораторные работы:  
- Устройство микроскопа  

- Приготовление и рассматривание микропрепаратов  

- Зарисовка биологических объектов  

Проектно-исследовательская деятельность:  
- Мини – исследование «Микромир» (работа в группах с последующей презен-

тацией).  

Модуль Практическая ботаника (8 часов)  

Теория. Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Герба-

рий: оборудование, техника сбора, высушивания и монтировки. Правила работа с 

определителями (теза, антитеза). Морфологическое описание растений по плану. 

Редкие и исчезающие растения Башкортостана.  

Практика.  

Практические и лабораторные работы:  

  Морфологическое описание растений  



 Определение растений по гербарным образцам и в безлиственном состоянии  

 Монтировка гербария  

Проектно-исследовательская деятельность:  

  Создание каталога «Видовое разнообразие растений пришкольной террито-

рии»  

 Проект «Редкие растения Красноярского края»  

12.Модуль Практическая зоология (3 часов) 

Теория. 

 Знакомство с системой живой природы, царствами живых организмов. Отли-

чительные признаки животных разных царств и систематических групп.  

 Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам жизнедеятель-

ности. Описание внешнего вида животных по плану. О чем рассказывают скелеты 

животных (палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь животных зимой. Подкормка 

птиц.  

Практика. 

Практические и лабораторные работы:  

 Работа по определению животных  

 Составление пищевых цепочек  

  Определение экологической группы животных по внешнему виду  

 Фенологические наблюдения «Зима в жизни растений и животных»  

Проектно-исследовательская деятельность:  

 Мини – исследование «Птицы на кормушке»  

 Проект «Красная книга животных Красноярского края»  

13.Модуль Биопрактикум (8 часов)  
Теория. Учебно - исследовательская деятельность. Как правильно выбрать 

тему, определить цель и задачи исследования. Какие существуют методы исследова-

ний. Правила оформления результатов. Источники информации (библиотека, интер-

нет-ресурсы). Как оформить письменное сообщение и презентацию. Освоение и от-

работка методик выращивания биокультур. Выполнение самостоятельного исследо-

вания по выбранному модулю. Представление результатов на конференции. Отра-

ботка практической части олимпиадных заданий с целью диагностики полученных 

умений и навыков.  

Практика. 

Практические и лабораторные работы:  

  Работа с информацией (посещение библиотеки)  

  Оформление доклада и презентации по определенной теме  

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Учебный план                            

Таблица 1 

№ Название раздела Количество часов Формы занятий 

всего теория практика 

 Введение,     Лекция 

  Из чего состоит 

растение  

   наблюдения, тестирование, 

анализ продуктов деятель-

ности обуч 

 Как живет расте-

ние?  

   Устный опрос, самостоя-

тельная работа. Практиче-

ская работа. Наблюдение. 

Сообщения учащихся. 

 Вырасти сам.     Лекция, беседа, практиче-

ская работа. Наблюдения. 

 От микроскопа до 

микробиологии  

   Устный опрос, самостоя-

тельная работа. Практиче-

ская работа. Наблюдение. 

Сообщения учащихся. 

   Бактерии     Лекция, беседа, практиче-

ская работа. Наблюдения. 

 Плесневые грибы     Лекция, беседа, практиче-

ская работа. Наблюдения. 

  Водоросли     Лекция, беседа, практиче-

ская работа. Наблюдения. 

 Лаборатория «Био-

индикация»  

   Лекция, беседа, практиче-

ская работа. Наблюдения. 

 Рассказы по биоло-

гии 

   Устный опрос, самостоя-

тельная работа. Практиче-

ская работа. Наблюдение. 

Сообщения учащихся. 

 Лаборатория Левен-

гука 

   Лекция, беседа, практиче-

ская работа. Наблюдения. 

 Практическая бота-

ника 

   Устный опрос, самостоя-

тельная работа. Практиче-

ская работа. Наблюдение. 

Сообщения учащихся. 

 Практическая зоо-

логия  

   Лекция, беседа, практиче-

ская работа. Наблюдения. 

 Биопрактикум    Лекция, беседа, практиче-

ская работа. Наблюдения. 

 Итоговое    Защита проектов 

 всего     

 

  



2. Комплекс организационно - педагогических условий 

2.1. Календарный учебный  Таблица 2 

Количество учебных недель  34  

Количество учебных дней  34  

Продолжительность каникул  

Даты начала и окончания 

учебного года  

с 1.09.2024 по 25.05.2025  

 

2.2. Условия реализации программы                                        Таблица3 

Аспекты Характеристика 

Материально-техническое обеспечение  - Электронные микроскопы 

Цифровые электронные лаборатории 

 

Информационное обеспечение  -аудио  

- видео  

- фото  

- интернет источники  

 

Кадровое обеспечение  Учитель биологии  

 

 

2.3. Формы аттестации  

2.4. Формами аттестации являются:  

Исследовательская работа  

 Мини- проект  

2.5. Оценочные материалы                                                       Таблица4 

Показатели качества реализа-

ции ДООП  

Методики  

Уровень развития творческого по-

тенциала учащихся  

Методика «Креативность личности» Д. 

Джонсона  

Уровень сохранения и укрепления 

здоровья учащихся  

«Организация и оценка здоровьесберегаю-

щей  деятельности образовательных учре-

ждений» под ред. М.М. Безруких  

Уровень теоретической подго-

товки учащихся  

зачет  

Уровень удовлетворенности роди-

телей предоставляемыми образо-

вательными услугами  

Изучение удовлетворенности родителей ра-

ботой образовательного учреждения (мето-

дика  

 

2.5. Методические материалы  

Методы обучения:  
 Словесный  

 Наглядный  

 Объяснительно-иллюстративный  

 Игровой  



 

Формы организации образовательной деятельности:  
 Индивидуальная  

 Индивидуально-групповая  

 Групповая  

 Практическое занятие  

 

Педагогические технологии:  
 Технология индивидуального обучения  

 Технология группового обучения  

 Технология коллективного взаимодействия  

 Технология проблемного обучения  

 Здоровьесберегающая технология  

 

Дидактические материалы:  
Раздаточные материалы (коллекции и гербарии, лабораторная посуда ). 

ЦИФРОВАЯ ЛАБОРАТОРИЯ УЧЕНИЧЕСКАЯ (Цифровые датчики электропро-

водности, рН, положения, температуры, абсолютного давления; цифровой осцилло-

графический датчик; весы электронные учебные 200 г; микроскоп: цифровой или 

оптический с увеличением от 80 X; набор для изготовления микропрепаратов; мик-

ропрепараты (набор); соединительные провода, программное обеспечение, методи-

ческие указания; комплект сопутствующих элементов для опытов по механике, мо-

лекулярной физике, электродинамике, оптике. 

КОМПЛЕКТ ПОСУДЫ И ОБОРУДОВАНИЯ ДЛЯ УЧЕНИЧЕСКИХ ОПЫ-

ТОВ ( Штатив лабораторный химический: Набор чашек Петри, набор инструментов 

препаровальных,  

КОМПЛЕКТ ПРЕПАРАТОВ ДЕМОНСТРАЦИОННЫЙ "Внутреннее строе-

ние лягушки"; влажный препарат "Внутреннее строение птицы"; влажный препарат 

"Внутреннее строение рыбы"; влажный препарат "Карась"; влажный препарат "Ко-

рень бобового растения с клубеньками"; влажный препарат "Креветка"; влажный 

препарат "Нереида"; влажный препарат "Развитие костистой рыбы";  другие. Ком-

плект гербариев демонстрационный  

Комплект коллекций демонстрационный (Коллекция "Голосеменные растения" 

коллекция "Обитатели морского дна"; коллекция "Палеонтологическая"; коллекция 

"Представители отрядов насекомых" количество насекомых: не менее 4; коллекция 

"Примеры защитных приспособлений у насекомых"; коллекция "Приспособитель-

ные изменения в конечностях насекомых"; коллекция "Развитие насекомых с непол-

ным превращением"; коллекция "Развитие насекомых с полным превращением"; 

коллекция "Развитие пшеницы") 

Компьютерное оборудование 

Ноутбук;  

 


