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 Учебный план среднего общего образования МБОУ «СОШ №72» 

обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения), перечень учебных предметов, курсов, модулей и 

время, отведенное на их освоение, фиксирует максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся. 

         Нормативно-правовой основой разработки учебного плана для 10 класса 

является: 

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 №732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413»  

-приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.23 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»  

-приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность"  

-ООП СОО МБОУ «СОШ №72» 

-санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020) 

-гигиенические нормы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (Постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ №2 от 28.01.2021) 

        МБОУ «СОШ №72» работает в следующем режиме: 

- продолжительность учебного года в 10 классе – 34 учебных недели; 

- продолжительность каникул в течение учебного года - 28 дней; 

- обучение 10 классе организовано в режиме 5-дневной рабочей недели. 

       Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное 

изучение следующих предметных областей (учебных предметов) на базовом или 

углубленном уровне: 

русский язык и литература (русский язык, литература) 

иностранные языки (иностранный язык) 

математика и информатика (математика (алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, вероятность и статистка), информатика) 

общественно-научные предметы (история, обществознание, география) 
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естественно-научные предметы (физика, химия, биология) 

физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, ОБЖ) 

       В учебном плане предусмотрено выполнение обучающими индивидуального 

проекта. 

       Учебный план МБОУ «СОШ №72» обеспечивает реализацию социально-

экономического профиля. Учебный план социально-экономического профиля 

содержит 13 учебных предметов (русский язык, литература, математика, 

иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, 

обществознание, география, физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности) и предусматривает изучение математики и обществознания 

на углубленном уровне. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании.   

       При реализации учебного плана по физической культуре, с учетом мнения 

родителей, третий час физической культуры в 10 классе реализуется за счет 

одного часа, взятого из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

       Учебный план МБОУ «СОШ №72» включает курсы по выбору (элективные 

курсы), отводимые на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей): 

«Биологические проекты» 

«Физика и искусство» 

«Исторические портреты» 

«Офисные технологии» 

           Промежуточная аттестация учащихся 10 класса по учебным предметам 

осуществляется в двух формах: полугодовая промежуточная аттестация и годовая 

промежуточная аттестация. 

 

 

  

   
 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план среднего общего образования 

(социально-экономический профиль) 

 

Предметная область Учебный предмет 10 класс 

Уровень Кол-во часов 

I. Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные 

предметы  

История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы  

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

Индивидуальный проект  1 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору учащихся (элективные курсы) 

Биологические проекты 0,5 

Физика и искусство 

Исторические портреты 0,5 

Офисные технологи 

Недельная нагрузка  

(5- дневная учебная неделя) 
34 

Учебные недели 34 
Всего часов 1156 

 


